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Misljenje roditelja o utjecaju
djecje hodalice na sigurnost
i motoricki razvoj djeteta

Marija Dravinski', Mirjana Kralj’

Cilj istrazivanja: Cilj ovoga istraZivanja je ispitati misljenje roditelja o utjecaju djecje hodalice na
sigurnost i motoricki razvoj djeteta.

Ispitanicii metode: U istraZivanju je sudjelovalo 154 roditelja/staratelja djece u dobi 4-18 mjeseci,
bez neuroloskog deficita. Za ovo presjecno istraZivanje, podaci su prikupljeni prilagodenim ano-
nimnim upitnikom, uz dopustenje autora originalne verzije upitnika ,,Baby walker study SSPS
variables®. Upitnik se sastojao od 23 pitanja koja obuhvacaju opce podatke ispitanika, te mislje-
njaiiskustva roditelja o utjecaju djecje hodalice na sigurnost i motoricki razvoj djeteta. Analiza je
napravljena s pomocu SPSS statistickog programa (22.0, SPSS Inc., Chicago, IL, SAD). Istraziva-
nje je provedeno tijekom svibnja i lipnja 2021. godine, na podrucju Osjecko-baranjske Zupanije.

Rezultati: Od ukupno 154 ispitanih roditelja, 31,8 % djece ispitanika koristi (ili je koristilo) djecju
hodalicu. Od 49 ispitanika Cije dijete koristi (ili je koristilo) djecju hodalicu, njih ¢ak 27 (55,1 %) je
prethodno savjetovano da to ne Cine. Roditelji se u najvecem postotku odlucuju na koristenje
ovoga proizvoda jer smatraju da se tako dijete na siguran nacin zabavlja, a znacajan je i broj ispi-
tanika koji smatra da upotreba djecje hodalice ubrzava prohodavanje djeteta, odnosno da ¢e ovaj
proizvod pomodi djetetu ojacati muskulaturu nogu/leda/stomaka. Alarmantan je podatak da je
5,2 % ispitanika dobilo savjet od strucne medicinske osobe da koriste djecju hodalicu.

Zakljucak: Znacajan postotak ispitanika vjeruje u sigurnost i pozitivne ucinke djecje hodalice na
motoricki i misi¢éno-kostani razvoj djeteta. S obzirom na alarmantne podatke dobivene ovim
istraZivanjem, prijeko je potrebno educiranje roditelja, ali i strucnih djelatnika.

Kljucne rijeci: DIJETE; HODALICE; MOTORICKI RAZVOJ, SIGURNOST
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Karakteristike djecje hodalice
i utjecaj nasigurnost

Napretkom tehnologije na trzistu sve ceSée pro-
nalazimo razne oblike dje¢je opreme koje se pred-
stavljaju kao korisni dodaci u olakSavanju zahtjev-
ne svakodnevice roditelja i djeteta - od ljuljacki,
njihaljki, hopsalica pa do hodalica. Dje¢ja hodalica
namijenjena je djeci u dobi od 6 do 18 mjeseci, a
sami naziv upucuje na proizvod koji ¢e pomoci
djetetu postic¢i samostalan hod (1).

Ozljede u djecjoj dobi oduvijek su drzale posebno
mjesto u medicinskoj znanosti. Tijekom osamde-
setih i devedesetih godina prosloga stoljeca pro-
vodila su se brojna istraZivanja koja su ispitivala
sigurnost djecje hodalice (2, 3). Zabiljezene su
brojne ozljede, no one najcesée su pretezno uzro-
kovane padovima. Stube su uklju¢ene u 75 % do
96 % slucajeva, a s obzirom na to da su posljedice
ovakvoga pada frakture lubanje, ubrajaju se u go-
tovo sve teske ozljede (2). Zabiljezen je i mali broj
kompresijskih ozljeda prstiju gornjih i donjih eks-
tremiteta, opekline ¢ine 2 % do 5 % ozljeda, te
trovanje dojencadi mlade od 1 godine (2). Ozljede
poput opeklina i trovanja mogu se pripisati olak-
Sanom pristupu izvorima tih opasnosti koje pruza
povecana pokretljivost djeteta u hodalicama.

Karakteristike djecje hodalice

i utjecaj na misicno-kostani

razvoj djeteta

Posebno osjetljivo razdoblje senzomotorickog
razvoja jest prva godina djetetova Zivota (4, 5).
Motoricki razvoj opisujemo kao senzomotoricki
razvoj. Znacajan senzoricki input doprinosi raz-
voju, a pri tome su ukljuceni svi osjetni sustavi: vi-
zualni, vestibularni i somatosenzoricki (proprio-
cepcija i osjet dodira). Djeca su vrlo aktivna,
narocito unutar prvih godinu dana Zivota. Ponav-
ljaju pokrete i time razvijaju osjet kinestezije i svi-
jest o pokretu (4, 6-9).

Rigidni okvir djecje hodalice djetetu prijeci pogled
na donje ekstremitete i teren kojim se krece, a
ograniCena je i kinestezija (osjet pokreta tijela i
dijelova tijela). Uloga kinestetskih informacija
temeljna je tijekom razvoja hoda uz prisutnost vi-
zualnih povratnih informacija. Istrazivanja su po-
kazala da sudjeca, prilikom inicijalnog prohodava-
nja, pokazala potrebu kinestetskog istraZivanja
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Slika 1. Nagnuti trup djeteta u stranu i prema naprijed,
losa kontrola pokreta glave, pokretanje uz izvrnuto
stopalo. Izvorna slika autora.

(istrazivanje okolisa kroz osjet dodira i pokreta)
vidljive prepreke da bi hodali preko nje (7, 9, 10,
11). Nadalje, rigidni okvir djecje hodalice onemo-
gucuje djetetu prirodan pad tijekom hoda. Naime,
vjestine ucenja bilo koje vrste, pa tako i ucenje
hoda, ne samo da ukljucuju pogreske - koje su u
slu¢aju ucenja hoda padovi - vel iste i zahtijevaju!
Na ovaj nacin, metodom ,,pokusaj - pogreska“ di-
jete udiiusavrsava svoj hod (12, 13). Kada mu je to
onemoguceno, dijete ne razvija ekvilibrijske i za-
Stitne reakcije. Drugim rije¢ima, dijete se prilikom
pada nece znati obraniti ispruzanjem ruku.

Mekano sjedalo koje se nalazi unutar okvira ho-
dalice, pruza veliko opterecenje na kukove, koji
razvojno jo$ nisu sposobni podnositi teZinu tijela
djeteta. Isto opterelenje se prenosi i na distalne
segmente donjih ekstremiteta - koljena i stopala
- a rezultat je loSe poravnanje segmenata tijela,
Sto se u odraslom Zivotu prezentira slikom valgus/
varus koljena, ravnih stopala, raznih deformiteta
kraljesnice ili kroni¢cnom kriZzoboljom, itd. Jednom
kada je dijete smjeSteno u mekano sjedalo djecje
hodalice okruzeno rigidnim okvirom, ono ¢e in-
stantno zauzeti nepravilan polozaj tijela, ¢ime ra-
zvija nepravilnu posturu naginjanjem trupa prema
naprijed (Slika 1), nazad, ili u stranu, a neka djeca
pokazuju i losu kontrolu pokreta glave (14, 15).

Dijete za vrijeme provedeno u hodalici ne poka-
zuje tipican ciklus hoda - u pokusaju pokretanja do
Zeljenog mjesta, odiZe se na prste (Slika 2) te pri
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Slika 2. Primjetan obrazac hoda na prstima.
Izvorna slika autora.

Slika 3. Nagnuti trup djeteta prema nazad,
a u pokusaju pokretanja, dijete isprepli¢e noge
iizvrée stopala. Izvorna slika autora.

tome jedna noga zapinje o drugu, isprepli¢e noge,
te se odguruje (proniranih/supiniranih) stopala o
podlogu (Slika 3). Obrazac hoda na prstima (tzv.
ekvinus hod) posebno je znacajan i Cest u djece
koja koriste djecju hodalicu (14).

Misljenje roditelja o utjecaju
djecje hodalice na sigurnost
i miSi¢no-kostani razvoj djeteta

Psihofizicki razvoj djeteta rezultat je njegove soci-
jalne i fizicke interakcije s okolinom. Svaki roditelj
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razvija vlastite metode odgoja, po uzoru na odre-
dena vjerovanja, steCena drustvenim i kulturnim
iskustvima.

Donosenje odluke roditelja o koriStenju djecje ho-
dalice mogu se temeljiti na kulturnim uvjerenjima,
drustvenim mitovimai/ili osobnim interesima (16).

| u modernom dobu veliki utjecaj na metode od-
goja imaju tradicionalna uvjerenja, ali njima se
sada pridruzuju i druStvene mreze, preplavljene
trendovima u modernom majcinstvu. Drustvene
mreZe predstavljaju razne oblike djecje opreme
koje svojim suvremenim dizajnom (ali i cijenom)
diskretno definiraju drustveni stalez - kako rodi-
telja, tako i djeteta. U Zelji da si olak3aju zahtjevnu
svakodnevicu, ali da pri tome pomognu djetetu da
na zabavan nacin ostvari prve samostalne korake,
roditelji pribjegavaju raznim proizvodima, nesvje-
sni potencijalne opasnosti.

Najces¢i razlozi zbog kojih se roditelji odlucuju na
koristenje djecje hodalice, iz osobnih interesa, su:
daje djetetu slobodu kretanja, pomaze djetetu
postici prve samostalne korake, okupira djetetu
paznju. Cesti su razlozi koritenja ovoga proizvo-
dai tradicija, preporuka od drugih, ili jer je hodali-
ca dobivena kao poklon. Glavni ¢imbenik zbog
kojih roditelji ne koriste djecje hodalice je vjerojat-
nost nezgoda, dok dvije trecine djece s ozljedama
povezane s hodalicom nastavljaju koristiti hodali-
ce (16,17).

CIL)

Cilj ovoga istraZivanja je ispitati misljenje roditelja
o utjecaju djecje hodalice na sigurnost i motoricki
razvoj djeteta.

HIPOTEZA

Roditelji su misljenja kako je djecja hodalica sigur-
no sredstvo i pomo¢ u pravilnom prohodavanju
djeteta.

ISPITANICI I METODE

Ispitanici su roditelji djece do 2 godine starosti
koja nemaju neuroloskog deficita, s prebivalistem
na podrudju Osjecko - baranjske zupanije.

Uz dobrovoljan pristanak, uistrazivanju je ukupno
sudjelovalo 151 roditelj te 3 skrbnika (staratelja).
Iz istrazivanja su iskljuceni roditelji ispitanici koji
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nemaju prebivaliste na podrudju Osjecko - baranj-
ske Zupanije, te roditelji ispitanici koji su imali
djecu stariju od 2 godine ili djecu s neuroloskim
deficitom.

IstraZivanje udovoljava Kodeksu medicinske etike
i deontologije te je na isto dalo odobrenje Eticko
povjerenstvo Doma zdravlja Osjecko - baranjske
Zupanije (ur. br. 03-1057-1/21).

Podaci su prikupljeni prilagodenim strukturiranim
anonimnim anketnim upitnikom ,Baby walker
study SSPS variables“, uz dopuStenje autora
Mazen Alessae (18). Provedeno je presjecno istra-
Zivanje (19). Upitnik se sastojao od 23 Cestice koje
obuhvacdaju opée podatke ispitanika (3 Cestice), te
podatke o razlozima koriStenja i sigurnosti djecje
hodalice (20 Cestica). Anketni upitnik proveden je
u virtualnom obliku putem Google Forms obrasca
(79 ispitanika) dok je upitnik u fizickom obliku bio
dostupan u pedijatrijskim ambulantama na po-
drudju Osjecko - baranjske Zupanije, te je istiispu-
nilo 75 ispitanika. Istrazivanje je provedeno tije-
kom svibnjailipnja 2021. godine.

Statisticke metode

Sve varijable u istraZivanju su nominalna mjerna
ljestvica. Kategoricke varijable prikazane su kao
apsolutne i relativne vrijednosti. U ovom istrazi-
vanju, deskriptivnom statistikom prikazani su
op¢ipodaciispitanika, misljenjeiiskustvaroditelja
¢ija djeca koriste (ili su koristila) dje¢ju hodalicu, te
misljenje i iskustva svih ispitanih roditelja o utje-
caju djecje hodalice na motorickiimisi¢no - kosta-
ni razvoj djeteta. Sve varijable su kategoricke,
uglavnom dihotomne. Za istraZivanje povezanosti
medu varijablama koristeni su Hi-kvadrat test i
Fishers exact test. Odabrana razina znacajnosti P
postavljena za cijelo istraZivanje je 0,05. Analiza je
napravljena s pomocu SPSS statistickog progra-
ma (22.0, SPSS Inc., Chicago, IL, SAD).

REZULTATI

U istrazivanju je sudjelovalo 154 ispitanika, a naj-
veli odaziv pokazalo je 125 majki. Podaci ispitani-
ka prikazani su u tablici (Tablica 1).

Klju¢na pitanja o koristenju i preporukama za, od-
nosno protiv dje¢je hodalice bila su: koristi li (ili je
nekada koristilo) dijete ispitanika djecju hodalicu,
koristi li sada prvi puta djecju hodalicu, jesu li ju
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Tablica 1. Op¢i podaci ispitanika

N (%)
Roditelj koji odgovara  Majka 125 (81)
na anketu Otac 26 (17)
Staratelj 3(2)
Razina obrazovanja Srednja Skola 69 (45)
Prvostupnistvo 21(14)
Magisterij 28 (18)
Diplomski studijivise 36 (23)
Broj djece Jedno 92 (60)
Dvoje 37 (24)
Troje 17 (11)
Cetveroivise 8(5)
Dob djeteta Mlade od 12 mjeseci 49 (32)
12-15 mjeseci 28 (18)
15-20 mjeseci 26 (17)
Vise od 20 mjeseci 51(33)

Tablica 2. Podaci o koriStenju i preporukama za djeju
hodalicu

N (%)
Jeste li koristili (trenutno Da 49 (31,8)
koristite) djec¢ju hodalicu Ne 105 (68,2)
Koristite li sada prvi puta dje¢ju Da 28(18,2)
hodalicu Ne 45(29.2)
Ne koristim 81(52,6)
Je li Vam hodalica preporucena Da 82(53,2)
od strane prijatelja/rodbine Ne 72 (46,8)
Je li Vam hodalica preporucena Da 8 (5,2)
od strane stru¢ne medicinske Ne 146 (94.8)

osobe

preporucili prijatelji/rodbina, je li djecju hodalicu
ispitanicima preporucilo medicinsko osoblje, jesu
li ispitanici ikada bili savjetovani da NE koristite
hodalicu, te tko ih je tako savjetovao. Rezultati su
prikazani tablicom (Tablica 2).

Najvedi broj ispitanika, njih 46 (29,9 %) navodi
kako koriste djecju hodalicu jer na siguran nacin
daje slobodu kretanja djetetu, 37 (24 %) ispitanika
koristi dje¢ju hodalicu jer okupira djetetu paznju,
15 (9,7 %) ispitanika koristi djecju hodalicu jer
smatra da potice rano prohodavanje djeteta, a 9
(5,8 %) ispitanika koristi dje¢ju hodalicu jer sma-
tra kako ju svi koriste.

Sukladno rezultatima, 14 (29 %) ispitanika navodi
kako je naj¢esca dob djeteta u kojoj se koristi djec-
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ja hodalica manje od 12 mjeseci, a najrjede se ho-
dalica koristi u dobi djeteta od 15 do 20 mjeseci 9
(19 %). 33 (65 %) ispitanika ¢ija djeca koriste (ili su
koristila) hodalicu odgovorila su kako dijete to Cini
manje od 1sat dnevno.

Iz ovoga istrazivanja je vidljivo kako je svega troje
djece (2 %) dozivjelo ozljedu za vrijeme provedeno
u djecjoj hodalici.

Od ukupnog broja ispitanika, 37 (24 %) ispitanika
smatra kako djecja hodalica ubrzava pojavu djete-
tovog samostalnog hoda i jac¢a muskulaturu nogu,
ledaitrbuha.

RASPRAVA

Posljednje istraZivanje provedeno u Hrvatskoj na
podrudju grada Osijeka, navodi kako od 653 ispi-
tanih roditelja djece predskolske dobi, 63,1 % ro-
ditelja koristi dje¢ju hodalicu (20). | ovo istrazi-
vanje je pokazalo da znacajan postotak ispitani-
ka ima iskustvo s koristenjem ovoga proizvoda.
Ovakvim rezultatima pridonosi Siroka rasprostra-
njenost djecjih hodalica koje se mogu potraziti u
gotovo svim prodajnim mjestima djecje opreme,
po vrlo pristupacnoj cijeni. Djecja hodalica Cest je
dodatak djecjoj opremi u mnogim drzavama Euro-
pe. U Velikoj Britaniji preko 50 % djece koristi
dje¢ju hodalicu (1, 21).

Nadalje, istraZivalo se koriste li viSe djecju hodali-
cu roditelji jednog djeteta, ili roditelji vise djece.
Rezultati pokazuju da djecju hodalicu ces¢e kori-
ste roditelji viSe djece, nego roditelji jednoga dje-
teta. Ovi su podaci vjerojatno rezultat zahtjevne
svakodnevice roditelja viSe djece. Dok dijete pro-
vodi vrijeme u hodalici, paznja mu je usmjerena na
igracke koje krase okvir hodalice, alii na novu per-
spektivu iz koje promatra okolinu. Stoga dijete ne
trazi paznju roditelja, Sto roditeljima daje slobodu
u obavljanju drugih poslova.

IstraZzivanjem je poznat podatak u kojoj se dobi
djeteta najcesce koristi dje¢ja hodalica - najveci
dio, ¢ak 29 % djece ispitanika, mlade je od 12 mje-
seci. Prvih godinu dana djetetova rasta i razvoja
znacajno je po razvoju grube motorike, koja se
ocituje motori¢kim miljokazima. U tom razdoblju,
najvaznije je djetetu omoguciti nesmetanu slobo-
du prirodnog kretanja: okretanje s leda na stomak
iobratno, razne oblike puzanja, a potomi vertika-
lizacija (8, 22).
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Alarmantan je podatak daje 5,2 % ispitanika dobi-
lo savjet od stru¢ne medicinske osobe da koriste
djedju hodalicu. lako se podatak od 5,2 % ne Cini
velikim, na broj stru¢nih medicinskih djelatnika s
podrucja Osijeka ovaj podatak je porazavajudi.

IstraZivanjem je utvrdena statisticki znacajna po-
vezanost izmedu razine obrazovanja roditelja i
koriStenja hodalice. Dakle, Sto je visa razina obra-
zovanja roditelja, to je medu roditeljima manja
ucestalost koristenja djecje hodalice. Tome u pri-
log upucuju i rezultati istraZivanja iz 2011. prove-
denog u Osijeku medu roditeljima djece predskol-
ske dobi (20).

Najces¢irazlog zbog kojega se roditelji odlucuju na
koriStenje djecje hodalice je upravo taj Sto smatra-
ju da ovaj proizvod na siguran nacin omogucuje
djetetu slobodu kretanja, a ipak se biljeze odre-
deni oblici ozljeda djece ispitanika u dje¢joj hodali-
ci. Zabrinjavajudije i podatak dobiven ovim istrazi-
vanjem da viSe od polovice roditelja ispitanika ¢ije
dijete koristi hodalicu prethodno savjetovano da
to ne Cine. Rezultati sli¢nog istrazivanja provede-
nog 2015. godine u Kuvajtu (18) pokazuju stopu
ozljeda uzrokovane dje¢jom hodalicom od 29 % na
uzorku od 235 ispitanika. ZabiljeZzene vrste ozljeda
ukljucuju pad iz hodalice, pad s visine, kompresij-
ske ozljede prstiju i opekline. Neka su se djeca
otrovala gutanjem kemikalija, na neku su pali
predmeti, dok su druga imala posjekotine nakon
$to su posegnula za oStrim predmetom (18).

| umnogim europskim zemljama, djecje su hodali-
ce povezane s najve¢im brojem ozljeda u odnosu
na druge vrste djecje opreme, uzrokujuci tako
velik broj teskih padova, opeklinaitrovanja. Poda-
ci o takvim ozljedama iz 9 europskih zemalja po-
kazali su da preko 90 % ozljeda uzrokovane djec-
jim hodalicama ¢ine ozljede glave (31 % ozljede
mozga, 35 % ozljede lubanje). Evidencijom jedne
austrijske bolnice prikazano je da se navedene
teske ozljede dogadaju najmanje jednom tjedno, a
istraZivanje u Walesu pokazalo je da je 25 % djece
hospitalizirano s opekotinama (21).

Vecina dosadasnjih istraZivanja problematiku ho-
dalice predstavlja kroz prizmu opasnosti po sigur-
nost djeteta, no malo je istraZivanja koja naglasak
stavljaju na negativan utjecaj hodalice na lokomo-
torni razvoj djeteta (1, 3, 23). Ako je dijete vecinu
svog vremena provodilo u djecjoj hodalici, u naj-
kriti¢nijoj fazi svoga razvoja, usvojit ¢e obrasce
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pokreta (pa tako i hoda) i posture kakvima je pri-
donijela djecja hodalica.

IstraZivanje provedeno u Rusiji 2017. godine na
uzorku od 749 djece ispitalo je povezanost izmedu
koriStenja djecje hodalice i obrasca hoda na prsti-
ma. Sindrom idiopatskog hoda na prstima dija-
gnosticira se u djece starije od 2 do 3 godine, prije
Cega se takav obrazac smatra normom. Opcenito
se idiopatski hod na prstima razlikuje od nekoliko
ortopedskih i neuroloskih bolesti, prvenstveno od
urodenog skracenja Ahilove tetive i spasti¢ne di-
plegije. Neki su autori sugerirali da idiopatski hod
na prstima predstavlja minimalnu cerebralnu dis-
funkciju. IstraZivanjem je zaklju¢eno da upotreba
djecje hodalice predstavlja cimbenik koji pridonosi
formiranju hoda na prstima i kao moguci uzrocni
¢imbenik idiopatskog hoda na prstima (22, 24).

ZAKLJUCAK

Na temelju provedenog istraZivanja kojem se ispi-
tivalo misljenje roditelja o utjecaju djedje hodalice
na sigurnost i motoricki razvoj djeteta i dobivenih
rezultata, moze se zakljuciti kako znacajan posto-
tak ispitanika vjeruje u sigurnostipozitivne ucinke
djecje hodalice na sigurnost i misi¢no-kostaniraz-
voj djeteta.

Dosadasnjim istrazivanjima utaban je put budu-
¢im. Od prvih nacrta dizajna djecje hodalice iz 19.
stoljeéa, prvih preporuka za koristenje iste, pa do
posljednjih podataka o ozbiljnim ozljedama, mo-
torickim i kognitivnim odstupanjima prouzroko-
vanim koristenjem djecje hodalice, proslo je puno
godina, bezbroj racunica, podataka i zakljuc¢aka.
Svako do sada provedeno istrazivanje pozornost
Citatelja stavlja na jedno - opasnost i kona¢nu za-
branu prodaje i koristenja ovoga proizvoda. Kana-
da je prva zemlja koja odgovara na apel strucnja-
ka, no Europa, a ponajvise Hrvatska, jos zaostaju
zarazvijenim zemljama (20).

S obzirom na alarmantne podatke dobivene ovim
istrazivanjem, prijeko je potrebno educiranje ro-
ditelja ali i zdravstvenih stru¢njaka, o opasnosti-
ma i rizicima vezanih za uporabu dje¢jih hodalica.
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SUMMARY

Parents’ opinions on the impact of a baby walk
on the safety and motor development of a child

Marija Dravinski, Mirjana Kralj

Objective: The aim of this study was to is to examine parents’ opinions about the impact of baby
walkers on the safety and motor development of their child.

Material and methods: The study involved 154 parents/guardians of children aged 4-18 monthes,
without neurological deficits. For this cross-sectional study, data were collected using an adapted
anonymous questionnaire, with the permission of the author of the original version of the ques-
tionnaire “Baby walker study SSPS variables”. The questionnaire consisted of 23 questions cov-
ering general data of the respondents, as well as opinions and experiences of parents about the
impact of baby walkers on the safety and motor development of the child. The analysis was per-
formed using the SPSS statistical program (22.0, SPSS Inc., Chicago, IL, USA). The study was
conducted during May and June 2021, in the Osijek-Baranja County.

Results: A total of 154 parents were surveyed. 31.8% of the children of the respondents use (or
have used) a baby walker. Of the 49 respondents whose child uses (or has used) a baby walker, 27
(55.1%) were previously advised not to do so. The majority of parents decide to use this product
because they believe that it is a safe way for their child to have fun, and a significant number of
respondents believe that using a baby walker speeds up the child’s walking, or that this product
will help the child strengthen the muscles of the legs/back/abdomen. It is alarming that 5.2% of
the respondents received advice from a medical professional to use a baby walker.

Conclusion: A significant percentage of respondents believe in the safety and positive effects of
baby walkers on the motor and musculoskeletal development of children. Given the alarming
data obtained in this study, it is imperative to educate parents and professionals.

Keywords: BABY WALKERS; MOTOR DEVELOPMENT; SAFETY
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